
Checkliste für Eltern

Ziehen Sie Ihrem Kind etwas bequemes an.

Ihr Kind muss nüchtern sein!
Das heißt, Ihr Kind darf 6 Stunden vor der Narkose 
das letzte Mal etwas Festes essen und 2 Stunden 
vorher etwas Klares trinken. Danach darf es weder die 
Zähne putzen, noch ein Bonbon oder ein Kaugummi 
essen. 

Sollte Ihr Kind sich doch noch etwas stibitzt haben, 
kann die Behandlung nicht mehr erfolgen. Achten Sie 
bitte lückenlos darauf.

... und denken Sie an:
die Versichertenkarte des Kindes.

den schriftlichen Befundbericht
des Kinderarztes, welcher besagt, dass Ihr Kind fit ist.

den Fragebogen
des Anästhesie-Teams zur Allgemein-Anästhesie bei 
Kindern (ausgefüllt und unterschrieben).

Wäsche zum Wechseln

Gehen Sie die Liste bevor Sie kommen noch 
einmal Punkt für Punkt durch,  dann kann nichts 
mehr schief laufen.

Wir freuen uns auf euch!
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Ihr Kind wird in Narkose behandelt.
Für Sie als Eltern ist das wahrscheinlich aufregender 
und angsteinflößender als für Ihr Kind. Denken Sie 
daran, dass sich Ihre Sorgen auch auf das Kind 
übertragen können.

Bleiben Sie ruhig!
Sie sind in guten Händen. Sprechen Sie mit Ihrem 
Kind über unsere Traumfabrik, und dass unsere 
Schlaffee dafür sorgt, das die Zähne schnell wieder 
schön werden. Fragen Sie uns ruhig vorher noch 
einmal, falls Ihnen der Ablauf nicht ganz klar sein 
sollte.

Die Wartezeit!
Diese können Sie ausgezeichnet nutzen, um 
sich gemeinsam einen passenden Traum für die 
Programmierung unserer tollen Traummaschine aus-
zumalen.

Die Narkose!
So wird Ihre Kind alles wunderbar überstehen. Es 
wird die Prozedur verschlafen und hinterher mehr 
oder  weniger ruhig, je nach Temperament, wieder 
wach.

Und danach?
Ob Sie wollen oder nicht, spätestens nachdem Ihr 
Kind etwas gegessen und getrunken hat, geht es 
nach unserer Erfahrung meistens wieder richtig rund!

Tipps für Eltern

Wir freuen uns auf euch!
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